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Ao pegar o pacote de balões as crianças
demonstraram euforia e alegria! Então,

começamos a enche-los...olhos atentos ao
balão que estava ficando maior! Quantas

cores! Quais são as cores? E, assim, fui
perguntando para eles a cor de cada balão.

Alguns sabiam as cores,  outros foram
tentando adivinhar que cor era aquela. 



Neste momento refleti que estava trabalhando as cores com eles
de maneira espontânea, brincando...



Essa brincadeira trabalha o desenvolvimento da coordenação
motora,  noções de localização e espaço,  desenvolvimento

cognitivo e lógico e noções de equilíbrio. 

Jogando os balões!



Movimentos e muita diversão. 
Equilíbrio, concentração,  olhos atentos... Quantas possibilidades!



Estímulo à coordenação motora pode fazer parte de toda a
diferença para o desenvolvimento de diversas habilidades durante

a infância e que acompanharão os pequenos ao longo da vida.



Derrubar o balão com sopro
Uma maneira simples de treinar o controle respiratório,
fortalecer a musculatura de lábios,  língua e bochechas e

aumentar a capacidade de percepção sensorial. 



Equilibrando o balão. 
Destribui cones de linha e convidei a equilibrar o balão. 



Pintura em balões 
Por meio desta pintura, as crianças puderam desenvolver os

movimentos manuais e também se expressaram com a  pintura
usando-se  pincel, como suportes, os balões. 



Atividade com balão:
comando e

brincadeiras!
Trabalhar atenção,

noção especial,
lateralidade e

equilíbrio. 



Balão e TNT
A sugestão é segurar o TNT, colocar a balão no centro. Juntos,
eles jogam o balão para o alto usando somente o TNT e não

pode deixa-la cair no chão. 



Balão na perna
Estimular a coordenação motora, coordenação motora fina.



Brincadeira de pega balão:
Os  pequenos se divertiram  nessa atividade  onde cada criança

tinha que colocar o balão  da cor no saco correspondente,
essa atividade  além  de trabalhar  coordenação  bilateral,

trabalha  cores, noção de espaço,  percepção  visual,
concentração  e a interação entre a turma.



Dinâmica cooperativa 
Na qual teve por missão desenvolver  a cooperação  e o respeito

ao próximo!



Uma dinâmica que
proporcionará o

fortalecimento  dos vínculos, o
trabalho em equipe  e a

socialização. 

Teia da amizade 



Pura diversão!


