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A arte é uma das formas mais ricas e poderosas de expressao
humana, permitinclo que criangas desenvo|vam sua
Criatividade, imaginacdo e habilidades cognitivas cJeste 0S
primeiros anos (Je vicJa. Na educagéo in{jantil, a integracéo da
arte no processo de aprendizagem 6 fundamental para
estimular 0 desenvolvimento integral das criangas,
promovencJo ndo apenas o conhecimento técnico, mas

tamlaém a sensiloilidade e a apreciagéo estética.

0 Iorincar, por sua vez, é g linguagem natural cJa crianga.
Através das Iorincadeiras, as criangas exploram o mundo a0
seu reclor, aprendem a socializar, resolvem prolalemas e
expressam suas emogoes. Quanclo combinamos a arte e 0
larincar, criamos um ambiente educativo rico e estimulante,

onde as criangas podem experimentar, criar e aprender cJe

maneira |idica e signiFicativa.
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BRINCADEIRAS
ANTIGASCQMO e N
BRINCADEIRAS DE ¥ S
RODA = tat

AS BRINCADEIRAS DE RODA NA EDUCACAO INFANTIL ESTIMULAM A
SOCIALIZACAO, AJUDANDO AS CRIANCAS A INTERAGIR E COOPERAR COM 0S
COLEGAS. ELAS TAMBEM CONTRIBUEM PARA 0 DESENVOLVIMENTO MOTOR,
APRIMORANDO COORDENACAO E EQUILIBRIO. ALEM DISSO, PROMOVEM A
EXPRESSAO CORPORAL E MUSICAL, FORTALECENDO HABILIDADES
MAA0GNITIVAS E EMOCIONAIS. A REPETICA0 DOS MOVIMENTOS E DAS MUSICAS
AUXILIA NA MEMORIZACAO E NO RACIOCINIO LOGICO. POR FIM, ESSAS
BRINCADEIRAS PROPORCIONAM MOMENTOS DE ALEGRIA E INTEGRACAO,
FAVORECENDO UM AMBIENTE ESCOLAR ACOLHEDOR E ESTIMULANTE. 4
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BOLHAS DE SABAO

BRINCAR COM BOLHAS DE
SABAO E UMA ATIVIDADE
DIVERTIDA QUE VAIMU

ALEMDA SIMPLES DIVERSAO!
AS CRIANCAS PODEM
APRENDER DIVERSAS

HABILIDADES E CONCEITOS
- ENQUANTO SE DIVERTEM
COMOPO@MPLO:

" INTERACAO SOCIAL,

MHWDADE E IMAGINACAO,
OBSERVACAOE CIENCIA, ¥

COORDENACAO MOTORA ETC..




TSBRINCADEIRAS COM
BARQUINHOS DE PAPEL

A brincadeira com
barquinhos de papel é rica
em aprendizados e pode
trazer varios beneficios para
o desenvolvimento infantil.
Ciéncias Naturais: As
criangas aprendem sobre
conceitos como flutuagéo,
densidade e correntes de
dgua de forma pratica e
divertida, o que desperta a
curiosidade cientifica.
watividade e Imaginacgéo:
Ao brincar com os
barquinhos, as criangas 4¢
criam historias, cendrios e
aventuras, estimulando a
imaginacéo e a capacidade
de contar Historias.




l BRINCAR COM0
<.~ BANBOLE
BRINCAR COM BAMBOLE E UMA
ATIVIDADE DIVERTIDA E CHEIA DE
BENEFICIOS, NESSA BRINCADEIRA A
CRIANCA TEM DESENVOVIMENTO
FISICO NO QUAL EXIGE
COORDENACAQ MOTORA,
EQUILIBRIO E MOVIMENTO DO CORP®D
INTEIRO, CRIATIVIDADE, SAUDE,

MBRIALIZACAO EM GRUPO , ENTRE
OUTRAS HABILDADES. 4




BRINCADEIRAS DE
AVIAOZINHO DE PAPEL

I 1
_/BRINCAR DE BARQUINHODE |
" 'PAPELESTIMULA A IMAGINACAO
"""E A CRIATIVIDADE DAS
CRIANCAS. DURANTE A
DOBRADURA, ELAS
DESENVOLVEM A COORDENACAQ
MOTORA E APRENDEM A TER
PACIENCIA. A BRINCADEIRA
TAMBEM OFERECE NOCOES
BASICAS DE FLUTUACAO E
EQUILIBRIO DE FORMA LUDICA. E
UMA ATIVIDADE SIMPLES QUE
PROMOVE 0 CONTATO COM A
NATUREZA E 0 CONVIVIO
FAMILIAR. ALEM DISSO, AFASTA
AS TELAS E RESGATA A BELEZA
&\ DIVERSAO TRADICIONAL.




BRINCADEIRA COM PIPA

BBRINCAR DE PIPA AO AR LIVRE E MUITO MAIS DO QUE APENAS FAZER
UM BRINQUEDO SUBIR AO CEU. A CRIANCA EXERCITA SEU CORPO
ENQUANTO CORRE E MOVIMENTA 0S BRACOS, DESENVOLVENDO A
COORDENACAO MOTORA. AO OBSERVAR 0 VENTO E APRENDER A
LIDAR COM ELE, ELA SE CONECTA COM A NATUREZA E DESCOBRE A
PACIENCIA NECESSARIA PARA CADA TENTATIVA. O MOMENTO VIRA
PONTO DE ENCONTRO, ONDE AMIZADES SAO FEITAS E DICAS SAO
TROCADAS, FORTALECENDO LACOS SOCIAIS. E COM CADA COR NO
CEU, NASCE UMA HISTORIA IMAGINADA, ALIMENTANDO A
CRIATIVIDADE. NO FIM, 0 QUE PARECE SO UMA BRINCADEIRA,
TRANSFORMA-SE NUMA EXPERIENCIA RICA EM MOVIMENTO,
DESCOBERTA E SORRISOS.




£ 3, BRINCADEIRA COM
R BILBOQUE
BRINCAR DE BILBOQUE AJUDA A DESENVOLVER A
COORDENACAO MOTORA E 0 FOCO, POIS EXIGE ATENCAOE
PRECISAO NOS MOVIMENTOS.
A CRIANCA APRENDE A LIDAR COM A FRUSTRACAO E A
PERSISTIR ATE ACERTAR A BOLINHA NO CONE.
E UMA ATIVIDADE SIMPLES, MAS DESAFIADORA, QUE
ESTIMULA A CONCENTRACAO E 0 AUTOCONTROLE.

ALEM DISSO, PROMOVE MOMENTOS DE ALEGRIA LONGE DAS
TELAS, RESGATANDO BRINCADEIRAS TRADICIONAIS.

E O MELHOR: TUDO ISSO ENQUANTO SE DIVERTE COM ALGO
FEITO, MUITAS VEZES, DE MADEIRA E IMAGINACAQ.




BRINCAgEIRAS DE

ANDARNA LATA

A BRINCADERA “ANDR NA
LATA" E UMA ATIVIDADE
DIVERTIDA E SIMPLES, MAS QUE
POSSUI MUITOS BENEFICIOS
IMPORTANTES PARA 0
DESENVOLVIMENTO INFANTIL.
ESSA BRINCADEIRA CONSISTE EMO
ANDAR EM CIMA DE LATAS
AMARRADAS AOS PES, COMO SE
FOSSEM SAPATOS.
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